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ETAPE 4 : CE QU'IL FAUT FAIRE
LES ANIMAUX DOMESTIQUES ET LES DESASTRES

Il peut étre extrémement difficiles pour les animaux de faire face aux catastrophes, tant
sur le plan physique qu’émotionnel. Dépendant de I'événement et de ce qu’a vécu votre
animal de compagnie, vous pouvez étre témoin de signes d’anxiété, de peur, de
confusion ou d’agression.

Facons d’aider votre animal de compagnie a s’adapter

e Sachez que si vos biens ont subi des dommages, il pourrait y avoir des matieres
coupantes ou pointues, des fils électrigues ou d’autres dangers dans votre
maison ou autour de celle-ci. Inspectez votre terrain et votre maison
soigneusement avant de permettre a votre animal de compagnie d'y entrer.

¢ Ne laissez pas votre animal de compagnie sortir sans surveillance.

0 Les odeurs et points de repere familiers peuvent avoir changé, ce qui fait
gue les animaux de compagnie se sentent confus et perdus.

o0 Les chiens devraient étre en laisse et les chats d'extérieur devraient étre
gardés a l'intérieur pendant quelques jours aprés une catastrophe.

e Dans bien des cas, les animaux peuvent cesser de manger en raison de niveaux
élevés de stress. Si votre animal de compagnie n’a pas mangé depuis un bout
de temps, présentez-lui de la nourriture en petites quantités et augmentez
graduellement les portions jusqu'a ce qu’il mange des portions habituelles.
Donnez-lui des aliments fades pour commencer, car ils seront plus faciles a
digérer pour I'estomac.

e Prévoyez un endroit calme pour votre animal de compagnie et mettez-y ses
jouets et litiere favoris. Cela lui procurera un sentiment de sécurité. Des articles
qui portent déja son odeur aideront a lui calmer les nerfs et a lui faire sentir que
la vie revient a la normale.

o Si votre animal de compagnie souffre d’anxiété grave, consultez votre
vétérinaire.

e Faites preuve de patience avec votre animal de compagnie. Les animaux ne
peuvent pas comprendre ce qui est arrivé comme peuvent le faire les gens. Les
animaux seront désorientés et ils auront besoin de réconfort.

o0 Prenez le temps de réconforter votre animal de compagnie en utilisant la
rassurance physique qu’il aime bien (le flatter doucement, lui donner un
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massage, le gratter derriere les oreilles, etc.) et la rassurance verbale
(voix douce et apaisante).

e Faites en sorte que votre animal de compagnie reprenne ses activités habituelles
des que possible.

e Comme c’est le cas pour les enfants et les adultes, le stress lié a la catastrophe
peut changer le comportement d’un animal de compagnie. Les animaux de
compagnie normalement calmes et amicaux peuvent devenir agressifs ou
defensifs.

o0 Surveillez vos animaux de pres et faites preuve de prudence pres des
autres animaux — méme les animaux de compagnie que vous connaissez.

o Si le comportement de votre animal de compagnie vous préoccupe,
communiquez avec votre vétérinaire.

Rappelez-vous : vous étes responsable de votre animal de compagnie en tout
temps, méme pendant et aprés les situations d’urgence!
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