
FICHE DE RENSEIGNEMENTS SUR 
LE VACCIN CONTRE LA COVID-19 DE PFIZER-BIONTECH 

 
Le vaccin contre la COVID-19 de Pfizer-BioNTech, de quoi s’agit-il?Le vaccin contre la COVID-
19 de Pfizer-BioNTech est un vaccin utilisé pour prévenir la maladie à coronavirus 2019 (COVID-19) 
causée par le virus SRAS-CoV-2. Il peut être administré aux personnes âgées de 16 ans et plus. 

Comment le vaccin contre la COVID-19 de Pfizer-BioNTech fonctionne-t-il? 
Ce vaccin aide l’organisme à déclencher des mécanismes de protection (tels que la production 
d’anticorps) qui empêchent le virus à l’origine de la COVID-19 d’entrer dans les cellules et de 
rendre les gens malades. Il repose sur une nouvelle technologie (il contient le code génétique 
[ARN messager, ou ARNm] d’une partie du virus) qui aide l’organisme à se protéger contre le 
virus. 

Le vaccin est administré par injection à l’aide d’une aiguille dans la partie supérieure du bras et 
nécessite deux doses administrées à 21 jours d’intervalle. 

Ce vaccin NE peut PAS vous donner la COVID-19. 

Comme c’est le cas avec tout vaccin, le vaccin contre la COVID-19 de Pfizer-BioNTech peut ne 
pas protéger complètement toutes les personnes qui le reçoivent. Même après avoir reçu les deux 
doses de ce vaccin, il est important que vous continuiez à suivre les recommandations formulées 
par les responsables de la santé publique pour prévenir la propagation de la COVID-19. 

Quels sont les ingrédients du vaccin contre la COVID-19 de Pfizer-BioNTech?  

• ARNm (ingrédient médicinal) 
• ALC-0315 = bis(2-hexyldécanoate) de ((4-hydroxybutyl)azanediyl)bis(hexane-6,1-diyle) 
• ALC-0159 = 2-[(polyéthylèneglycol)-2000]-N, N-ditétradécylacétamide 
• 1,2-distéaroyl-sn-glycéro-3-phosphocholine 
• cholestérol 
• phosphate dibasique de sodium dihydraté 
• phosphate monobasique de potassium 
• chlorure de potassium 
• chlorure de sodium 
• saccharose 
• eau pour injection 

Ne prenez pas le vaccin contre la COVID-19 de Pfizer-BioNTech si :  

• vous êtes allergique à n’importe quel ingrédient de ce vaccin; 
• vous présentez actuellement des symptômes qui pourraient être dus à la COVID-19. 
 
Discutez de vos symptômes et d’un test éventuel de dépistage de la COVID-19 avec votre 
professionnel de la santé. Votre professionnel de la santé vous dira quand vous serez en mesure 
de recevoir le vaccin. 
 
 



Afin de réduire la possibilité d’effets indésirables et pour assurer la bonne utilisation du 
médicament, consultez votre professionnel de la santé avant de prendre le vaccin contre la 
COVID-19 de Pfizer-BioNTech. Discutez de tous vos problèmes de santé, y compris si : 

• vous avez eu des problèmes après l’administration du vaccin contre la COVID-19 de Pfizer-
BioNTech, comme une réaction allergique ou des problèmes respiratoires; 

• vous avez un système immunitaire affaibli en raison d’une affection médicale ou prenez un 
médicament qui affecte votre système immunitaire; 

• vous avez un problème de saignement, avez facilement des ecchymoses (bleus) ou prenez un 
médicament qui éclaircit le sang (anticoagulant); 

• vous êtes enceinte, pensez être enceinte ou prévoyez le devenir; 
• vous allaitez. 

Autres mises en garde :  
Il peut s’écouler jusqu’à 7 jours entre l’administration de la deuxième dose de vaccin contre la 
COVID-19 de Pfizer-BioNTech et l’acquisition de la protection contre la COVID-19. Comme c’est le 
cas avec tout vaccin, le vaccin contre la COVID-19 de Pfizer-BioNTech peut ne pas protéger 
complètement toutes les personnes qui le reçoivent. 

Quels sont les effets secondaires possibles du vaccin contre la COVID-19 de Pfizer-
BioNTech?  

• Douleur au point d’injection 
• Fatigue 
• Maux de tête 
• Douleurs musculaires 
• Frissons 
• Douleur aux articulations 
• Fièvre 
• Enflure des ganglions lymphatiques (cet effet secondaire peut se présenter chez 1 personne 

sur 100 ou moins) 
Si vous présentez des symptômes graves ou des symptômes qui pourraient être une 
réaction allergique, consultez immédiatement un médecin. Parmi les symptômes d’une 
réaction allergique, notons : 

• urticaire (bosses sur la peau qui, souvent, démangent beaucoup); 
• enflure du visage, de la langue ou de la gorge; 
• difficulté à respirer. 

Pour obtenir des renseignements additionnels :  

• Communiquez avec votre professionnel de la santé. 
• Lisez la monographie de produit de Pfizer-BioNTech : https://www.canada.ca/fr/sante-

canada/services/medicaments-produits-sante/medicaments/base-donnees-produits-
pharmaceutiques.html.  

• Consultez les renseignements fournis par le gouvernement du Canada sur les vaccins contre la 
COVID-19 : https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-
sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/pfizer-biontech.html.  

• Consultez le site de Santé publique Sudbury et districts: www.phsd.ca/fr. 
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