
(Texte adapté du site www.recycle-more.co.uk) (en anglais seulement) 

 

COMMENT FABRIQUER TON PROPRE PAPIER 

Apprends à fabriquer ton propre papier avec du matériel recyclé. Ce papier 

pourra servir à toutes sortes de choses, notamment à prendre des notes, à 

créer des cartes postales ou des cartes de souhaits, ou encore à emballer des 

cadeaux. 

Matériel :  

Vieux journal 

Seau 

Eau 

Cuillère de bois avec un long manche 

Plateau ou cuvette carré 

Filet ou grillage mince 

Morceau de bois plat ou grand livre 

Directives : 

1. Déchire deux ou trois pages de journal et place les morceaux dans un seau qui contient environ 

cinq tasses d’eau. Laisse reposer pendant la nuit.  

2. Lorsque le papier est bien mou, utilise une cuillère de bois (ou tes mains) pour le réduire en 

bouillie. 

3. Verse une tasse d’eau, ou pour environ 2 cm de profondeur, dans la cuvette carrée et dépose le 

filet dans la cuvette. 

4. Prends environ une tasse de bouillie du seau et verse-la sur le filet. Étends la bouillie également 

sur le filet avec tes doigts. 

5. Soulève soigneusement le filet et place-le sur du papier journal de réserve pour l’égoutter. 

6. Place un autre papier journal sur le filet. Renverse soigneusement le tout afin que le filet soit sur 

le dessus. Laisse les deux morceaux de papier journal en place. 

7. Place ton morceau de bois ou ton livre sur le papier journal et appuie sur celui-ci afin d’extraire 

toute l’eau. 

8. Retire le papier journal du dessus, ainsi que le filet. Puis, laisse sécher le tout pendant environ 

24 heures. 

Variantes 

 Ajoute des pétales ou des feuilles dans le papier en bouillie pour créer du papier décoratif. 

 Ajoute de l’encre ou du colorant alimentaire pour créer du papier de couleur. 


