
Consignes de sécurité

À faire
Personnes :
✔ Porter des gants, des chaussures non 

ajourées à semelles épaisses, des pantalons 
longs et des chemises à manches longues.

✔ Porter une veste de sécurité ou des 
vêtements à couleurs voyantes pour 
le nettoyage au bord des routes.

✔ Appliquer un écran solaire et un 
insectifuge.

✔ Bien s’hydrater et apporter des collations 
énergétiques.

✔ Être attentif aux risques que présente 
l’environnement (par ex., voitures qui 
passent, branches d’arbres dangereuses, 
herbe à puce, verre brisé, seringue, etc.)

✔ Pratiquer la surveillance mutuelle : travailler 
en équipes de deux ou trois membres pour 
maximiser la sécurité.

✔ Apporter des serviettes humides et se laver 
les mains après l’opération de nettoyage.

Chef de groupe :
✔ S’assurer que les formulaires de 

consentement ont été lus et signés.
✔ S’informer des allergies des participants 

avant l’activité.
✔ Connaître les procédures en cas d’urgence, 

comme la façon de se rendre rapidement 
au service médical d’urgence le plus près 
ou de joindre rapidement les services 
policiers et ambulanciers.

✔ Avoir avec soi une trousse de premiers 
soins et un téléphone cellulaire.

✔ Si possible, avoir dans le groupe une 
personne qui connaît les techniques 
de réanimation cardio-respiratoire et les 
premiers soins.

✔ Prévoir suffisamment d’adultes pour  la
surveillance si des jeunes de 12 à 17 ans 
participent au nettoyage du terrain.

✔ Désigner un adulte pour surveiller chaque 
groupe de cinq (5) enfants (ou moins) de 
moins de douze (12) ans.À éviter

Personnes :
✘ Ne pas manipuler des objets dangereux 

comme les seringues, les objets coupants, 
les vieilles batteries d’auto, les condoms, 
les carcasses d’animaux ou tout objet 
indéterminé ou inquiétant.

✘ Ne pas trop remplir les sacs.
✘ Ne pas tenter de déplacer sans aide de 

gros objets comme un cadre de 
voiture, un vieil appareil ménager ou un 
cadre de balançoire. 

✘ Ne pas apporter d’animaux de compagnie 
lors du nettoyage, car ils peuvent distraire 
les participants ou nuire au travail. 

✘ Ne pas s’avancer dans le courant vif si l’on 
nettoie un cours d’eau.

✘ Ne pas faire de trop grands 
efforts physiques.

✘ Ne pas apporter de boissons alcoolisées 
ou en consommer lors du nettoyage.

Chef de groupe
✘ Ne pas procéder au nettoyage pendant 

une période de forte circulation automobile 
ou piétonnière.

✘ Ne pas faire le nettoyage par temps 
très inclément.

✘ Ne pas faire le nettoyage près d’un 
chantier de construction ou d’une route 
à forte circulation.

Pour obtenir 
des 

renseignements 
additionnels ou 
d'ordre général, 
communiquez  

avec les Services 
municipaux au 

311. 
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