La sécurité au soleil
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Dans les camps de jour de la Ville du Grand Sudbury, nous croyons que les activités en plein air
constituent une partie essentielle d’'un mode de vie sain. Cela dit, nous désirons protéger vos enfants
du soleil et de la chaleur lorsqu’ils sont a I'extérieur. Par conséquent, nous avons élaboré une politique
relativement a la protection solaire et a la sécurité par temps chaud en vue de garantir que nous
puissions tous profiter de I'été en toute sécurité.

Votre appui revét une grande importance dans la mise en ceuvre réussie de notre nouvelle politique.
Vous pouvez nous aider :

e Parlez a vos enfants de I'importance de la protection solaire et de la sécurité par temps chaud.

e Equipez vos enfants tous les jours d’un chapeau a larges bords, d’un chandail @ manches longues,
de lunettes de soleil et d’'une bouteille d’eau réutilisable.

e Tous les jours, appliquez de I'écran solaire avec un facteur de protection solaire (FPS) de 30 ou plus
sur la peau de vos enfants avant qu’ils ne quittent la maison.

e Veuillez remplir le formulaire d’autorisation pour I'application d’un écran solaire (ci-joint) et le
remettre au personnel du programme.

Dans le cadre de la nouvelle politique, le personnel du camp a regu une formation additionnelle sur

la sécurité au soleil et il passera davantage de temps a discuter avec les enfants des effets néfastes

du soleil et de la chaleur afin qu’ils savent mieux se protéger. Nous encouragerons aussi les enfants a
réappliquer de I'écran solaire tout au long de la journée et a porter un chapeau et des lunettes de soleil
a I'extérieur. Nous surveillerons les prévisions et les avis météorologiques de pres et nous prendrons les
précautions nécessaires pour protéger vos enfants du soleil et des maladies liées a la chaleur.

Ensemble, nous pouvons passer un été en santé et en toute sécurité.
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